Socialne rizikové chovani

poruchy pfijmu potravy
zaskolactvi

prisné ekologicky zpUsob Zivota
sexbyznys

sebevrazdy a sebeposkozovani
workoholismus

nasilné chovani

sexudlné rizikové chovani
politicky radikalismus
zavislostni chovani

Za urcitych okolnosti tak lze oznacit vSe z vySe uvedeného, protoze za rizikové chovani
povazujeme “takové vzorce chovani, v jejichZ disledku dochdzi k prokazatelnému ndristu
zdravotnich, socidlnich, vychovnych a dalsich rizik pro jedince i pro spolecnost”.

A ze vieho jiZz prezentovaného je zjevné, Ze socidlni vylouceni i Zivot v socidlné vyloucenych
lokalitach je se socidlné rizikovym chovani tésné provdzan. Socialni rizika jsou tématem,
které je spolecné viem blokim, které jsme prezentovali a prezentovat budeme. Nezfidka je
mozné je povaZovat za metaforu nasich piedstav o socialnim vylouceni. Casto je tézké uréit,
co je pricina a co je nasledek, i zde mizeme hovofit o zacarovaném kruhu:

Rizikové chovani jako pficina vylouceni: Jedinec, ktery se opakované dopousti kriminality
nebo zneuziva navykové latky, mlze ztratit zaméstnani, narusit rodinné vztahy a postupné se
ocitnout v socidlné vyloucené situaci. Typicky napf. preruseni plvodnich socialnich vazeb po
vykonu trestu odnéti svobody.

v Veers

Socialni vylouceni jako pficina rizikového chovani: Lidé, kteti dlouhodobé Ziji v prostredi s
omezenymi moznostmi (napf. v chudobé, bez pristupu ke kvalitnimu vzdélani ¢i zdravotni
péci), maji zvysené riziko, Ze sdhnou po navykovych latkach, vstoupi do neformalnich a nékdy
i kriminalnich skupin, nebo pfijmou sebedestruktivni vzorce chovani jako strategii preziti.

Faktory ovliviujici vztah mezi rizikovym chovdnim a socialnim vyloucenim Ize rozdélit na
skupiny:

Individualni: osobnostni charakteristiky, odolnost vicéi stresu, schopnost zvladat zatéz.
Rodinné: stabilita prostfedi, podpora rodi¢li, pfitomnost pozitivnich vzord.

Socialni: dostupnost vzdélani, moznosti zaméstnani, podoba socialnich siti a komunit.
Spolecenské: mira stigmatizace, politika statu, kvalita socialnich sluzeb, obecné postoje
spolecnosti.



My se v nasledujicich fadcich budeme zabyvat tfemi oblastmi, které Ize za socialné rizikové
povaZzovat a soucasné jsou ¢asto nahliZzeny jako typicky znak Zivota v socidlné vyloucenych
lokalitach: sexbyznys, zavislostni chovani a kriminalita.



